
Masters - 16 athlètes 18-26/08/2023

Pl. Licence Nom AN Club NAT P.C. 1 2 3 ARR 1 2 3 EPJ TOTAL Série
Catégori

e
IWF

3 467253 AOUAGHI Audrey 1986 CLUB ROCHELAIS HM FR 48,92 51 53 -55 53 62 65 68 68 121 MONDE W35 F 49 189,43

9 480782 JOUANDET Élodie 1987 USC HC COLOMIERS FR 58,88 53 55 57 57 69 71 73 73 130 MONDE W35 F 59 178,11

3 382101 GRZESIAK Laetitia 1988 SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 79,98 69 72 75 75 -91 92 -95 92 167 MONDE W35 F 81 193,25

3 437613 DELACHAT Mathilde 1979 AFHMA FRANCONVILLE FR 58,4 60 63 65 65 78 -82 -82 78 143 MONDE W40 F 59 196,98

8 413530 PRIM Melanie 1981 AFHMA FRANCONVILLE FR 69,98 -53 53 55 55 63 66 -68 66 121 EUROPE W40 F 71 149,54

1 420328 BOUKERROU Pascale 1979 AFHMA FRANCONVILLE FR 71,96 72 -75 75 75 94 97 -100 97 172 MONDE W40 F 76 209,45

NC 415721 TERRISSE Emmanuelle 1980
AS MONACO SECTION 

HALTEROPHILIE
FR 81,1 -55 -55 55 55 -68 -68 -68 0 0 N.C. W40 F 87 0

NC 439277 ROUEK Rachel 1980 ASHM GIBERVILLE FR 85,72 -58 58 -61 58 -75 -75 -75 0 0 N.C. W40 F 87 0

6 414994 DIMPRE Sophie 1978 USC MOISLAINS FR 61,8 -45 45 48 48 62 -63 -64 62 110 MONDE W45 F 64 146,12

8 469976 ZWICK Sonja 1976 CH PAMIERS FR 52,08 40 42 -45 42 48 51 -54 51 93 EUROPE W45 F 55 138,82

NC 344126 YU HING Clodyne 1972 HCVM CHELLES FR 48,82 43 -45 -45 43 -54 -54 -54 0 0 N.C. W50 F 49 0

1 466276 MAUME Priscilla 1973 ASHM GIBERVILLE FR 69,96 59 62 -65 62 73 76 -79 76 138 MONDE W50 F 71 170,57

2 479173 NAJM Catherine 1967 CROSSFIT GRAVITY FR 61,64 -36 37 -39 37 50 54 -57 54 91 MONDE W55 F 64 121,07

3 349215 GRIMAL Anne marie 1967 HC MONTALBANAIS FR 84,56 41 45 -50 45 55 -62 62 62 107 MONDE W55 F 87 120,9

1 25608 WITKOWSKI Dagmar 1958 ASPTT STRASBOURG FR 54,96 35 38 41 41 42 -45 -45 42 83 MONDE W65 F 55 119,17

Pl. Licence Nom AN Club NAT P.C. 1 2 3 ARR 1 2 3 EPJ TOTAL Série
Catégori

e
IWF

1 443068 GOSSELIN Stéphanie 1980 AO SALLAUMINES FR 85,06 20 25 30 30 30 34 -37 34 64 N.C. W40 F 87 72,14

RECORDS DE FRANCE MASTERS

RECORD DU MONDE MASTERS

6 FRANCE TEAM WOMEN TOTAL Points Points S-M-F

AOUAGHI Audrey 121 23 207.286

GRZESIAK Laetitia 167 23 206.972

DELACHAT Mathilde 143 23 236.930

BOUKERROU Pascale 172 28 252.091

ROUEK Rachel 0 0 0

YU HING Clodyne 0 0 0

MAUME Priscilla 138 28 228.277

NAJM Catherine 91 25 186.750

GRIMAL Anne marie 107 23 186.649

WITKOWSKI Dagmar 83 28 222.749

201 1727.703

World Masters Weightlifting Championships 2023.

FEMININES Wielicka ( Pol )

World Masters Adaptive Weightlifting Championship - 2023.

http://scoresheet.ffhaltero.fr/scoresheet/event/delete/46882


Masters - 32 athlètes 18-26/08/2023

Pl. Licence Nom AN Club NAT P.C. 1 2 3 ARR 1 2 3 EPJ TOTAL Série
Catégori

e
IWF

3 41660 VAILLOUD Fabien 1986 HALTERO CLUB OYONNAXIEN FR 66,96 83 87 -90 87 103 107 110 110 197 MONDE M35 M 67 280,63

4 1195 ANDRIEUX Nicolas 1984 GRAND NANCY HM FR 80,1 106 -110 -110 106 135 138 143 143 249 MONDE M35 M 81 317,96

NC 317636 CAUPENNE Benjamin 1987 SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 80,92 -105 -106 -107 0 0 0 0 0 0 N.C. M35 M 81 0

8 465913 BARKAT Mohamed 1985 HC AVALLON MFAC FR 87,2 -88 94 -98 94 128 -134 134 134 228 MONDE M35 M 89 278,39

10 467263 ARREDONDO Marc 1986 HC MARSEILLE FR 94,42 -100 -102 102 102 130 -135 -138 130 232 EUROPE M35 M 96 272,76

1 9108 FONTENELLE Vincent 1980 CHCD COMINES FR 97,18 -125 125 -130 125 155 160 -165 160 285 MONDE M40 M 102 330,83

5 176060 LAUGIER Sebastien 1980 AVIGNON SORGUES HALTEROPHILIE FR 108,4 102 -107 -107 102 -130 -133 133 133 235 MONDE M40 M 109 261,17

2 408796 COLENO Yoann 1976 CA LORIENTAIS FR 72,8 -92 92 96 96 109 -113 -113 109 205 MONDE M45 M 73 276,8

6 17418 PRADA PRADA Jonathan 1975 HALTERO CLUB OYONNAXIEN FR 79,36 -75 75 80 80 91 96 -100 96 176 EUROPE M45 M 81 225,91

3 468852 BERNARD Xavier 1977 HCVM CHELLES FR 88,14 110 114 118 118 -130 130 -135 130 248 MONDE M45 M 89 301,2

8 443531 CAILLE Yoann 1978 CA LORIENTAIS FR 95,74 104 -108 -108 104 119 124 129 129 233 MONDE M45 M 96 272,24

6 232428 NISSERON Eric 1978 USC HC COLOMIERS FR 99,76 -105 105 110 110 120 -130 -130 120 230 MONDE M45 M 102 264,03

3 451561 HESHMATI Sohrab 1973 SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 80,2 -98 98 -101 98 120 125 -134 125 223 MONDE M50 M 81 284,56

4 360931 REMOND David 1973 AO SALLAUMINES FR 85,86 94 -97 -97 94 125 -133 -138 125 219 MONDE M50 M 89 269,51

6 17645 BOSSIAN David 1973 TOULOUSE HC FR 81,1 93 -96 -96 93 111 115 -117 115 208 MONDE M50 M 89 263,8

7 308991 ANNE Cyrille 1973 ASHM GIBERVILLE FR 94,82 -84 84 88 88 108 112 -116 112 200 MONDE M50 M 96 234,69

8 441854 GUILLAUME Emmanuel 1973 REIMS HM FR 91,2 80 85 -87 85 105 110 -115 110 195 MONDE M50 M 96 232,96

4 455535 FIETTE Laurent 1964 CHM CHATEAUROUX FR 66,66 59 -63 -63 59 75 -80 -83 75 134 EUROPE M55 M 67 191,46

1 1304 LE RUYET Patrice 1967 CA LORIENTAIS FR 72,44 -83 83 87 87 103 -108 112 112 199 MONDE M55 M 73 269,52

5 236 COLIN Bruno 1964 AFHMA FRANCONVILLE FR 80,86 -81 81 -84 81 103 -108 -108 103 184 MONDE M55 M 81 233,74

3 470616 JACQUET Vincent 1962 CHM CHATEAUROUX FR 60,6 50 52 -54 52 -66 -66 66 66 118 MONDE M60 M 61 180,22

NC 430643 TLIBI Alain 1963 RUEIL ATHLETIC CLUB FR 78,82 -65 -65 -65 0 0 0 0 0 0 N.C. M60 M 81 0

3 411269 LARGET Charles 1958 AS MONTFERRANDAISE FR 53,14 48 51 -53 51 -58 58 60 60 111 MONDE M65 M 55 187,58

NC 37253 PEDROLA Jean marc 1956 AVIGNON SORGUES HALTEROPHILIE FR 60 -45 -45 -45 0 0 0 0 0 0 N.C. M65 M 61 0

3 6446 BELLI Alain 1957 AS MONTFERRANDAISE FR 66,7 -57 -57 58 58 75 81 -88 81 139 MONDE M65 M 67 198,52

2 468853 CATANOSO Silvio 1958 HC MONTALBANAIS FR 77,84 69 75 -77 75 100 -108 -108 100 175 MONDE M65 M 81 227,1

4 6353 MORENO Gerard 1957 CH PAMIERS FR 84,44 58 61 -64 61 78 80 82 82 143 MONDE M65 M 89 177,5

2 148747 KRETTLY Marc-antoine 1956
AS MONACO SECTION 

HALTEROPHILIE
FR 90,3 60 67 70 70 80 90 0 90 160 MONDE M65 M 96 192,05

3 8027 VICENTE Francois 1951 AVIGNON SORGUES HALTEROPHILIE FR 54,22 38 -40 41 41 50 53 56 56 97 MONDE M70 M 55 161,29

1 472471 LE GALL Hervé 1953
ASSOCIATION SPORTIVE BIBOS 

COMPETITION
FR 95,38 -76 76 -80 76 86 90 -94 90 166 MONDE M70 M 96 194,28

2 2939 BELMAS Jean paul 1949 AVIGNON SORGUES HALTEROPHILIE FR 107,3 50 53 -54 53 -71 -71 71 71 124 MONDE M70 M 109 138,33

2 24685 LEBAILLY Pierre 1944 AVIGNON SORGUES HALTEROPHILIE FR 94,46 46 47 48 48 55 58 -60 58 106 MONDE M75 M 96 124,59

RECORDS DE FRANCE MASTERS

5 FRANCE TEAM MEN  Name TOTAL Points Points S-M-F

FONTENELLE Vincent 285 28 375.672

LAUGIER Sebastien 235 21 298.130

HESHMATI Sohrab 223 23 348.468

JACQUET Vincent 142 23 263.064

LARGET Charles 118 23 294.214

BELLI Alain 139 23 320.597

CATANOSO Silvio 175 25 361.143

LE GALL Hervé 166 28 349.940

BELMAS Jean paul 124 25 276.474

LEBAILLY Pierre 106 23 290.652

242 3178.353

World Masters Weightlifting Championships 2023.

MASCULINS Wielicka ( Pol )
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